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บทคดัย่อ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือประเมินอิทธิพลของโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวต่อผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน  ความฉลาดทางอารมณ์  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และนิสัยในการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  
6 อาํเภอ  นครหลวง  จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  ประชากรเป็น จาํนวน  413  คน   เลือกกลุ่มตวัอยา่งแบ่งกลุ่ม  ได้
กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  กลุ่มศรีทกัษิณ  จาํนวน  262  คน 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัมี  2  ฉบบั  ดงัน้ี  ฉบบัท่ี  1  เป็นแบบบนัทึกผลคะแนนการทดสอบระดบัชาติ 
(O-NET)   ฉบบัท่ี  2  เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ความฉลาดทางอารมณ์  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และนิสัยในการเรียนของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  6 
การวเิคราะห์อิทธิพลของโอกาสทางการศึกษาใชก้ารวเิคราะห์การถดถอย 
 ผลการวิจยัสรุปไดว้า่  1.  ตวัแปรโอกาสทางการศึกษาท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ไดแ้ก่  เพศ มี
ความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยพบวา่เพศชายมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากวา่เพศหญิง  
นกัเรียนท่ีมีบิดาจบมธัยมศึกษาตอนตน้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากวา่นกัเรียนท่ีมีบิดาจบประถมศึกษา  และ
ครอบครัว ท่ีมีรายไดต่้อเดือนมากกวา่  10,000  บาทมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ครอบครัวท่ีมีรายไดต่้อเดือน
นอ้ยกวา่  10,000  บาท   2.  ตวัแปรโอกาสทางการศึกษาท่ีมีผลต่อความฉลาดทางอารมณ์  ไดแ้ก่  นกัเรียนท่ีเป็น
ลูกคนเดียวจะมีความฉลาดทางอารมณ์น้อยกว่าลูกท่ีมีพ่ีน้องหลายคน  นักเรียนท่ีมีบิดาจบ  ปวช. หรือ  ปวส.  
 มีความฉลาดทางอารมณ์สูงกวา่นกัเรียนท่ีมีบิดาจบประถมศึกษา  และนกัเรียนท่ีมีมารดาจบมธัยมศึกษาตอนตน้ 
มีความฉลาดทางอารมณ์นอ้ยกวา่นกัเรียนท่ีมีมารดาจบประถมศึกษา  3.  ตวัแปรโอกาสทางการศึกษาท่ีมีผลต่อ
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  ไดแ้ก่  นกัเรียนท่ีมีมารดาจบมธัยมศึกษาตอนปลายมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงกวา่นกัเรียนท่ีมี
มารดาจบประถมศึกษา  4.  ตวัแปรโอกาสทางการศึกษาท่ีมีผลต่อนิสัยในการเรียน  ไดแ้ก่  เพศชายมีนิสัยในการ
เรียนนอ้ยกวา่เพศหญิง  และนกัเรียนท่ีมีมารดาประกอบอาชีพคา้ขาย/ประกอบอาชีพส่วนตวัจะมีนิสัยในการเรียน
นอ้ยกวา่นกัเรียนท่ีมีมารดาประกอบอาชีพลกูจา้ง  รับจา้งและเกษตรกร   
 

 

คาํสําคญั ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ความฉลาดทางอารมณ์  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  นิสัยในการเรียน   
 โอกาสทางการศึกษา ของครอบครัว 
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Abstract 
 

 This research aimed to assess effects of family’s educational opportunity 
achievement, emotional intelligence, motivation, and learning habits of Prathom 
Suksa 6th students (equivalent to 6th graders) in  Nakorn Luang district, Ayuthaya 
province. The target population was 413 Prathom Suksa 6th students from which the 
sample consisting of 262 students were drawn.  
 Research instruments included 2 instruments: the first instrument was the 
record form used to document ONET-test scores of students, the second instrument 
was the questionnaire intended to measure achievement, emotional intelligence, 
educational aspiration, and learning habits. The analysis of family’s educational 
opportunity effects was implemented using a regression analysis. 
 The major research findings included:  1.  Educational opportunity-related 
variables correlating with student achievement was gender. It was found that male had 
low achievement than females.  Students whose father completed lower secondary 
education had lower achievement than those students whose father completed primary 
education. Students whose families had salary greater than 10,000 baht had higher 
achievement than those who were from family with salary less than 10,000 baht.  2. 
Family educational opportunity-related variable affecting emotional intelligence was 
the number of sibling and parental education. It was found that students with no 
sibling had lower emotional intelligence than those who had more number of siblings. 
Students whose father completed vocational education had higher emotional 
intelligence than students whose fathers completed primary education. Students 
whose mothers completed lower secondary education had high emotional intelligence 
than those students whose mother had primary education degree.  3. Educational 
opportunity-related variables affecting educational aspiration included mother 
education. It was found that students whose mother completed higher secondary 
education degree had high educational aspiration than those students whose mothers 
completed primary education. 4. Educational opportunity-related variables affecting 
learning habits of students included gender and mother’s education. Males had worse 
learning habits than females. Also students whose mothers were a merchant or self-
employed had worse learning habits than those students whose mothers were a labor 
or famer.    
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Achievement, Emotional Intelligence, Educational Aspiration,  
 Learning habits, Family’s educational opportunity 
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บทนํา 
 ครอบครัวเป็นสถาบนัท่ีสาํคญัท่ีสุดในสังคมท่ีทาํหนา้ท่ีหล่อหลอมและขดัเกลาความเป็นมนุษยท์ั้งการ
อบรมเล้ียงดู  ให้ความรัก  ให้ความช่วยเหลือเก้ือกูล  ปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรม  ค่านิยม  และถ่ายทอด
วฒันธรรมทางสังคมให้แก่สมาชิกครอบครัว  เพ่ือให้เป็นคนดี มีคุณธรรม (วารสารสตรีและครอบครัว : 2552)  
ปัจจุบันเด็กและเยาวชนได้รับการอบรมเล้ียงดูและเอาใจใส่จากสถาบันครอบครัวน้อยลง  ทั้ งน้ีเกิดมาจาก
โครงสร้างของครอบครัวไดเ้ปล่ียนแปลงไปจากครอบครัวขยายกลายเป็นครอบครัวเด่ียว  พ่อกบัแม่มกัท้ิงลูกไว้
กบัปู่   ย่า  ตา  ยาย  หรืออยู่กบัคนชราเพ่ือไปทาํงานในเมือง ผูห้ญิงตอ้งออกไปทาํงานนอกบา้นมากข้ึนเพ่ือหา
รายไดม้าจุนเจือครอบครัว  สถานการณ์เหล่าน้ีทาํให้ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลในครอบครัวลดนอ้ยลง  ปัญหา
การหยา่ร้างมากข้ึน (บุญช่วย  โชคอาํนวยชยั  2537: 3-4 ;  สรายทุธ  เพช็รซีก 2553 : 3)  ดว้ยความแตกต่างทั้งดา้น
สถานภาพของครอบครัว  สถานะความเป็นอยู ่ การประกอบอาชีพของผูป้กครอง  และรายไดท่ี้แต่ละครอบครัว
จะไดรั้บจึงทาํให้สภาพปัญหาของครอบครัวแตกต่างกนั  และส่งผลให้เด็กไดรั้บโอกาสทางการศึกษาท่ีต่างกนั
ปัญหาในเร่ืองรายไดข้องครอบครัวอาจเกิดจากการศึกษาของผูป้กครอง  ดงัท่ีวิทยากร  เชียงกลู  (2552 : 60-66)  
กล่าววา่รายไดข้องผูป้กครองท่ีจบการศึกษาภาคบงัคบั  ไม่สามารถยกระดบัชีวิตความเป็นอยูข่องครอบครัวให้พน้
จากความยากจนไดห้รืออาจจะมีรายไดเ้ฉพาะเล้ียงตนเอง  เม่ือครอบครัวมีสมาชิกเพ่ิมข้ึนหลายคน  รายไดเ้ฉล่ียท่ี
ไดรั้บต่อเดือนก็จะไม่เพียงพอ  นอกจากน้ีจะเห็นไดว้่าเด็กยากจนมีอตัราการเขา้เรียนจริงในระดบัการศึกษาภาค
บงัคบัตํ่ากว่าเด็กทัว่ไป โดยปัจจัยทางเศรษฐกิจท่ีพบในเด็กท่ีเขา้เรียนชา้กว่าเกณฑ์  มกัอยู่ในครอบครัวใหญ่  
ครอบครัวยากจน  เป็นตน้  นอกจากน้ีสภาพครอบครัวกเ็ป็นปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อการศึกษาของเด็ก  กล่าวคือ  
เดก็ในครอบครัวท่ีมีทั้งพอ่และแม่จะมีโอกาสไดเ้รียนตามเกณฑม์ากกวา่เดก็จากครอบครัวท่ีขาดพอ่แม่  มีพอ่หรือ
แม่เพียงคนเดียว  และครอบครัวท่ีพ่อแม่  มีการศึกษา  จะส่งเสริมและลงทุนให้ลูกมากกว่าครอบครัวท่ีพ่อแม่มี
การศึกษานอ้ย  (เปร่ือง  กิจรัตน์ภร,  2555) 
 เม่ือศึกษาสภาพท่ีส่งผลกระทบต่อเดก็ในจงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  พบวา่  อยธุยาเป็นเมืองหน่ึงท่ีมีนิคม
อุตสากรรมและเป็นจงัหวดัหน่ึงในหลายจงัหวดัท่ีประสบปัญหาอุทกภยัในปี พ.ศ. 2554  การเกิดอุทกภยัทาํให้
นิคมอุตสาหกรรม 4  แห่งในจงัหวดัพระนครศรีอยุธยาไดรั้บความเสียหายทั้งทางทรัพยสิ์นและระบบเศรษฐกิจ
เป็นอยา่งมาก  โดยนิคมอุตสาหกรรมสหรัตนนครซ่ึงตั้งอยูใ่นอาํเภอนครหลวงเป็นแห่งหน่ึงท่ีไดรั้บความเสียหาย
จากอุทกภยัคร้ังน้ี  โรงงานท่ีตั้งในนิคมอุสาหกรรมบางโรงงานปิดตวัลง  ทาํใหเ้กิดภาวะวา่งงาน  มีคนตกงานเพ่ิม
มากข้ึน  บางโรงงานตอ้งยา้ยท่ีตั้งไปอยูจ่งัหวดัอ่ืนจึงทาํใหเ้กิดการเคล่ือนยา้ยแรงงานตามไปดว้ย  การเคล่ือนยา้ย
แรงงานดงักล่าวน้ีส่งผลให้ครอบครัวบางครอบครัวตอ้งแยกกนัอยู่  หรือท้ิงลูกไวก้บัปู่   ยา่  ตา  ยาย  ครอบครัว
ตอ้งรับภาระเพ่ิมมากข้ึนขณะท่ีรายไดเ้ท่าเดิมหรือนอ้ยลง  การท่ีพ่อแม่ตอ้งแยกกนัอยูห่รือพ่อแม่ยา้ยแรงงานตาม
ท่ีตั้งโรงงานทาํให้เวลาท่ีมีอยูถู่กแบ่งไป  พ่อแม่มีเวลาในการดูแลเอาใจใส่ทั้งในเร่ืองการอบรมบ่มนิสัยและการ
เรียนของเดก็ลดนอ้ยลง  เด็กท่ีขาดในส่ิงเหล่าน้ีจึงมีผลต่อโอกาสทางการศึกษาโดยมีงานวิจยัในอดีตและปัจจุบนั
สนบัสนุนหลายแนวคิด  เช่น ผลการวิจยัของ สมศรี  ประเสริฐวงษ ์ (2541 : 186)  กล่าววา่  เดก็ท่ีอยูใ่นครอบครัว
อบอุ่นจะมีพฒันาการดา้นร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์  สังคม  สติปัญญา  ตรงกนัขา้มกบัเด็กท่ีทอดท้ิง  ไม่มีโอกาส
ไดรั้บความรักความอบอุ่น  แมจ้ะอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีสมบูรณ์  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสิริลกัษณ์  เอ่ียมสาํอาง  (2546 : 
3)  ไดส้รุปไวว้า่  การอบรมเล้ียงดูของแต่ละครอบครัวมีความสาํคญัต่อการวางรูปแบบและพื้นฐานอุปนิสัยให ้
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กบัเด็ก เพราะถา้เล้ียงดูลูกไดถู้กตอ้ง  ก็จะช่วยป้องกนัไม่ให้มีปัญหาเร่ืองการพ่ึงตนเองเกิดข้ึน  จะทาํให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงในวยัเด็กตอนกลางไดดี้ เช่น สามารถตอบสนองต่อปัญหาไดดี้  คิดถึงผูอ่ื้นมากกว่าตนเอง  มีความ
อดทน  มีความรอบคอบ  เช่นเดียวกบังานวิจยัของ  การุณ  ศรีรุณ (2552 : 63) ท่ีกล่าววา่  พ่อแม่มีบทบาทเป็น
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิทางการเรียนของเด็ก  มีอิทธิพลต่อการวางแผนการศึกษาและการประกอบอาชีพให้กบับุตร  
พอ่กบัแม่จึงตอ้งคาํนึงถึงความสัมพนัธภาพท่ีดีระหวา่งตนเองกบัลูกใหม้าก  เพราะในยามท่ีเด็กมีปัญหาพ่อกบัแม่
จะเป็นท่ีปรึกษาท่ีดีท่ีสุดใหก้บัลูกไดดี้กวา่เพ่ือน  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิดงักล่าว  คือส่ิงท่ีเป็นแรงผลกัดนัใหน้กัเรียน
แสวงหาความรู้ทั้งภายนอกและภายใน (ดวงพร  พนัธ์พิทกัษ ์ 2548 : 55)  ลกัษณะนิสัยทางการเรียนกเ็ป็นปัจจยั     
อีกดา้นหน่ึงท่ีไดรั้บผลจากโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวท่ีแตกต่างกนั  ดงัผลการวิจยัของ  สุพตัรา  ผลรัตน
ไพบูลย ์ (2550 : 81)  กล่าววา่  สัมพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัผูป้กครองมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการเรียน  
ทั้งน้ีเพราะสัมพนัธภาพระหว่างนักเรียนกบัผูป้กครอง  เป็นการปฏิบติัตนของนักเรียนต่อผูป้กครอง และการ
ปฏิบติัตนของผูป้กครองต่อนักเรียน  โดยการปฏิบติัตนของผูป้กครองต่อนักเรียน  ไดแ้ก่ ให้ความรัก  ความ
ห่วงใย  ให้กาํลงัใจ  สัมพนัธภาพท่ีแน่นแฟ้นในครอบครัวจะช่วยให้ความเป็นครอบครัวราบร่ืน  นักเรียนเกิด
ความอบอุ่น  เห็นความสาํคญัของการเรียน  จดัระบบการเรียน  พร้อมท่ีจะศึกษาหาความรู้  จึงจะเห็นไดว้า่เดก็ท่ีมี
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงมกัมาจากครอบครัวท่ีเนน้เร่ืองความใฝ่สัมฤทธ์ิ  
 จากปัญหาดงักล่าวและจากผลการวิจยัท่ีผ่านมาทาํให้เห็นว่าโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวแต่ละ
ครอบครัวแตกต่างกนัออกไป  ก่อให้เกิดผลในดา้นต่าง ๆ ต่อเดก็  เช่น  ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ความฉลาด 
ทางอารมณ์  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  และนิสัยในการเรียน  จากการศึกษาผลท่ีเกิดในดา้นต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นดา้น
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความฉลาดทางอารมณ์  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  และนิสัยในการเรียน  ลว้นแลว้แต่เกิดจาก
โอกาสของการศึกษาของครอบครัว  ทั้งดา้นเศรษฐกิจ  สังคม  วฒันธรรมและการอบรมเล้ียงดู  ของครอบครัว
ทั้ งส้ิน  ดังนั้ นผูว้ิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาในประเด็นอิทธิพลของโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวท่ีมีผล 
 ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ความฉลาดทางอารมณ์  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและนิสัยในการเรียนของนักเรียนใน
อาํเภอนครหลวง  โดยเฉพาะนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ท่ีเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงเขา้สู่วยัรุ่นซ่ึงจะมีการเรียนรู้
ทางสังคมทั้ งภายนอกและภายใน  และจะตอ้งศึกษาต่อในระดบัมัธยมศึกษา  หากครูไม่เขา้ใจถึงสาเหตุของ
พฤติกรรมเหล่าน้ีและช่วยแกไ้ขปัญหาและปรับเปล่ียนพฤติกรรมของเดก็  กจ็ะส่งผลใหน้กัเรียนเกิดปัญหาในการ
ดาํเนินชีวติและการศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน 
 
วตัถุประสงค์การวจิัย 

 เพ่ือประเมินอิทธิพลของโอกาสทางการศึกษาของครอบครัว  ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ความฉลาด
ทางอารมณ์  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และนิสัยในการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  อาํเภอนครหลวง   
จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
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กรอบแนวคดิการวจิัย 

 ผูว้จิยัไดส้รุปกรอบแนวคิดการวจิยั  ดงัน้ี 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วธีิดาํเนินการวจิัย 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อาํเภอนครหลวง จังหวดั
พระนครศรีอยธุยา  จาํนวน  413  คน  ผูว้ิจยัใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งกลุ่ม   โดยในอาํเภอนครหลวงมีการ
แบ่งการดูแลเป็นกลุ่มโรงเรียนออกเป็น  2  กลุ่ม  คือ  กลุ่มอุตรนคร  และกลุ่มศรีทกัษิณ  ทั้งสองกลุ่มอยูใ่กลก้บั
นิคมอุตสาหกรรมสหรัตนนครและท่าขนแร่  ผูป้กครองส่วนใหญ่เป็นคนท้องถ่ินและทาํงานในเขตอาํเภอ 
ซ่ึงลกัษณะบริบทของทั้งสองกลุ่มน้ีมีความเหมือนกนั  ผูว้ิจยัจึงทาํการเลือกกลุ่มโรงเรียนศรีทกัษิณ  ซ่ึงมีสมาชิก
ภายในกลุ่มจาํนวน  10  โรงเรียน  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 กลุ่มศรีทกัษิณ  อาํเภอ  
นครหลวง  จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  จาํนวน  262  คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัมี  2  ฉบบั  ดงัน้ี  ฉบบัท่ี  1  เป็น
แบบบนัทึกผลคะแนนการทดสอบระดบัชาติ  ( O-NET)  8  กลุ่มสาระการเรียนรู้  ไดแ้ก่  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาองักฤษ  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ  และกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ  ฉบับท่ี  2  เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับโอกาสทาง
การศึกษาของครอบครัว ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ความฉลาดทางอารมณ์  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิในการเรียน 

ข้อมูลพืน้ฐานของนักเรียน 

 -  เพศ   
 -  จาํนวนพ่ีนอ้งร่วมบิดามารดา   
โอกาสทางการศึกษาของครอบครัว  คือ  ปัจจยั  
พ้ืนฐานของครอบครัวท่ีส่งผลต่อโอกาสการไดรั้บ
การศึกษาของนกัเรียน  ไดแ้ก่   
 -  สถานะภาพทางเศรษฐกิจ  
     (จาํนวนเงินท่ีไดม้าโรงเรียน   
       และส่ิงอาํนวยความสะดวก 

       ภายในบา้น)   
 -  สถานะภาพของครอบครัว                 

-  สภาพครอบครัว   
 -  การศึกษาของบิดา   
 -  การศึกษาของมารดา   
 -  อาชีพของบิดา   
 -  อาชีพของมารดา   
 -  รายไดโ้ดยเฉล่ียของครอบครัว 

1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

2.  ความฉลาดทางอารมณ์ 

3.  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 

4.  นิสัยในการเรียน 
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และนิสัยในการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ประกอบดว้ย  4  ตอน  ไดแ้ก่  ตอนท่ี  1  สอบถามขอ้มูล
ส่วนตวัและสภาพพ้ืนฐานครอบครัว ของนักเรียน ลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ  ตอนท่ี  2  สอบถาม
เก่ียวกบัความฉลาดทางอารมณ์  มีค่าความตรงเชิงเน้ือหาระหวา่ง  0.60 ถึง 1.00  และค่าความเท่ียงเท่ากบั 0.78   
ตอนท่ี  3  สอบถามเก่ียวกบัแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  มีค่าความตรงเชิงเน้ือหาระหวา่ง  0.80 ถึง 1.00  และค่าความเท่ียง
เท่ากบั 0.76  ตอนท่ี  4  สอบถามเก่ียวกบันิสัยในการเรียนมีค่าความตรงเชิงเน้ือหาเท่ากบั 1.00  และค่าความเท่ียง 
เท่ากบั 0.75  การวเิคราะห์อิทธิพลของโอกาสทางการศึกษาใชก้ารวิเคราะห์การถดถอย 
 
ผลการวจิัย 
 1. ข้อมูลส่วนตัวของนักเรียน  พบวา่เป็นชายมากกวา่หญิง  โดยชายคิดเป็นร้อยละ  52.60  และหญิงคิด
เป็นร้อยละ  47.40  ส่วนผลการวิเคราะห์ จาํนวนพ่ีนอ้งร่วมบิดามารดา  พบวา่นกัเรียนมีจาํนวนพ่ีนอ้ง  2  คน 
มากท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ  25.60   และนกัเรียนเป็นลกูคนเดียวนอ้ยท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ  13.70   
 2. สภาพพืน้ฐานของครอบครัวของนักเรียน  พบวา่  นกัเรียนส่วนใหญ่ไดรั้บเงินมาโรงเรียนวนัละ  21-
30  บาท  คิดเป็นร้อยละ  28.60  ดา้นสถานะภาพของครอบครัว  พบวา่  บิดามารดาอยูด่ว้ยกนัมากท่ีสุด  คิดเป็น
ร้อยละ  64.50 ดา้นสภาพครอบครัว  พบวา่  อาศยัอยูก่บับิดาและมารดา  คิดเป็นร้อยละ  63.20  ดา้นการศึกษาของ
บิดา พบว่า บิดาจบประถมศึกษามากท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ  29.50  ดา้นการศึกษาของมารดา  พบว่า  มารดาจบ
ประถมศึกษามากท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ  30.80  ดา้นอาชีพของบิดา  พบวา่  บิดาประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไปมาก
ท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ  45.30  ดา้นอาชีพของมารดา พบวา่  มารดาประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไปมากท่ีสุด  คิดเป็น
ร้อยละ  44.90  ดา้นรายไดโ้ดยเฉล่ียของครอบครัวของนกัเรียนต่อเดือน  พบวา่  ครอบครัวของนกัเรียนมีรายได ้ 
15,000  บาทข้ึนไปมากท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ  33.30  ดา้นส่ิงอาํนวยความสะดวกในบา้นของนกัเรียน  พบวา่  ส่ิง
อาํนวยความสะดวกภายในบา้นท่ีทุกครอบครัวมีมากท่ีสุด  ไดแ้ก่  พดัลม  คิดเป็นร้อยละ  100.00   
 3. อิทธิพลของโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน  
ช้ันประถมศึกษาปีที่  6  ไดด้งัน้ี เพศมีผลต่อสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยพบวา่เพศชายมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนตํ่ากวา่เพศหญิง  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (B =  55.140, t = -4.736, p  =  .000) การศึกษา
ของบิดามีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน โดยพบว่านักเรียนท่ีมีบิดาจบมธัยมศึกษาตอนตน้มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ ากว่านักเรียนท่ีมีบิดาจบประถมศึกษาอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ   .05   
(B = 39.66 , t = -2.388, p  =  .018)  รายไดเ้ฉล่ียของครอบครัวต่อเดือนมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียน  โดยพบวา่ครอบครัวของนกัเรียนท่ีมีรายไดต่้อเดือนมากกวา่  10,000  บาท  ทาํใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวา่ครอบครัวของนกัเรียนท่ีมีรายไดต่้อเดือนนอ้ยกวา่  10,000  บาท   อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั  .05  (B = 55.285, t = 4.364,  p  =  .000)  รายละเอียดดงัตารางท่ี  1 
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ตารางท่ี  1  ผลของโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 
 

ตวัแปร B SE β t p 
ค่าคงท่ี 343.215 30.465  11.266 .000 
นกัเรียนเพศชาย   -55.140 11.643 -.295 -4.736 .000 
บิดาจบชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  -39.655 16.608 -.187 -2.388 .018 
รายไดเ้ฉล่ียของครอบครัวมากกวา่   
10,000  บาท   

55.285 12.669 .294 4.364 .000 

 4.  อทิธิพลของโอกาสทางการศึกษาต่อความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6  ได้
ดงัน้ี  จาํนวน พ่ีนอ้งมีผลต่อความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียน  โดยพบวา่นกัเรียนท่ีเป็นลูกคนเดียวจะมีความ
ฉลาดทางอารมณ์นอ้ยกวา่นกัเรียนท่ีมีพ่ีนอ้ง 4-5 คนข้ึนไปอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  (B = -5.471 ,  t = 
-2.415,  p =  .017) การศึกษาของบิดามีผลต่อความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียน โดยพบวา่นกัเรียนท่ีมีบิดาเรียน
จบ  ปวช.  หรือ  ปวส.  มีความฉลาดทางอารมณ์สูงกวา่นกัเรียนท่ีมีบิดาเรียนจบประถมศึกษา  อยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั  .05  (B = -2.675, t =  1.576, p  =   .010)  การศึกษาของมารดามีผลต่อความฉลาดทางอารมณ์ของ
นกัเรียนโดยพบวา่นกัเรียนท่ีมีมารดาจบมธัยมศึกษาตอนตน้มีความฉลาดทางอารมณ์นอ้ยกว่านกัเรียนท่ีมีมารดา
จบประถมศึกษา  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 (B = -3.868, t = -1.996, p = .049) สภาพเศรษฐกิจของ
ครอบครัวมีผลต่อความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 (B = 1.054,  t =  
2.091,  p  =  .038) โดยพบวา่นกัเรียนท่ีมีสภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวดีมีผลทาํใหน้กัเรียนมีความฉลาดทาง
อารมณ์ของสูง  รายละเอียดดงัตารางท่ี  2 
 
ตารางท่ี  2  ผลของโอกาสทางการศึกษาต่อความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 
 

ตวัแปร B SE β t p 
ค่าคงท่ี 43.482 3.584  12.133 .000 
ลกูคนเดียว  -5.471 2.265 -.188 -2.415 .017 
บิดาจบปวช. หรือ  ปวส.  5.840 2.252 .227 2.593 .010 
จบมารดาชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  -3.868 1.939 -.174 -1.996 .047 
ส่ิงอาํนวยความสะดวกภายในบา้น 1.054 .504 .169 2.091 .038 
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 5. อทิธิพลของโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวต่อแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที ่6 ไดด้งัน้ี 
  การศึกษาของมารดามีผลต่อแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ โดยพบว่านกัเรียนท่ีมีมารดาจบมธัยมศึกษาตอน
ปลายมีแรงจูงใจ ใฝ่สัมฤทธ์ิสูงกวา่นกัเรียนท่ีมีมารดาจบประถมศึกษา  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  (B = 
5.513, t  =  2.781, p  =  .006)  รายละเอียดดงัตารางท่ี  3 
 
ตารางท่ี  3  ผลของโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวต่อแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 
 

ตวัแปร B SE ß t p 
ค่าคงท่ี  42.467 3.617  11.742 .000 
มารดาจบชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 5.513 1.983 .231 2.781 .006 

 6. ผลของโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวต่อนิสัยในการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6  
ไดด้งัน้ี  เพศมีผลต่อนิสัยในการเรียน โดยพบวา่เพศชายมีนิสัยในการเรียนท่ีดีนอ้ยกวา่เพศหญิงอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติท่ีระดบั  .05  (B = -4.528, t =  -3.301,  p  = .001)  อาชีพของมารดามีผลต่อนิสัยในการเรียน  โดยพบวา่  
นกัเรียนท่ีมีมารดาประกอบอาชีพคา้ขาย/ประกอบอาชีพส่วนตวัมีนิสัยในการเรียนท่ีดีนอ้ยกวา่นกัเรียนท่ีมีมารดา
ประกอบอาชีพลกูจา้ง  รับจา้งและเกษตรกร  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05   (B = -3.195, t =   
2.005, p  =  .046)  รายละเอียดดงัตารางท่ี  4 
 
ตารางท่ี  4  ผลของโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวต่อนิสัยในการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6   
 

ตวัแปร B SE β t p 
ค่าคงท่ี 46.801 3.590  13.037 .000 
นกัเรียนเพศชาย   -4.528 1.372 -.227 -3.301 .001 
มารดาอาชีพคา้ขายประกอบอาชีพส่วนตวั -3.195 1.594 -.143 -2.005 .046 

 
อภิปรายผลการวจิัย 
 ผลการวิจัยคร้ังน้ี   ทําให้ทราบอิทธิพลของโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวต่อผลสัมฤทธ์ิ                   
ทางการเรียน  ความฉลาดทางอารมณ์  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  และนิสัยในการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา             
ปีท่ี  6  ซ่ึงผูว้จิยัอภิปรายไวด้งัน้ี 
 1. อทิธิพลของโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่ 6  มทีั้งหมด  3  ด้าน  ดังนี ้
  1.1 เพศมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   ผลวิจัยพบว่า  เพศชายมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากว่าเพศหญิง โดยมีขอ้มูลสนับสนุนดังน้ี                
1)  คะแนนเฉล่ียของผลการสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน  (O-NET)  ของกลุ่มตวัอยา่ง  คะแนนเฉล่ีย
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ของเพศชายตํ่ากวา่คะแนนเฉล่ียของเพศหญิง  2)  ผลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของโอกาสทางการศึกษา
ของครอบครัวท่ีมีผลต่อนิสัยในการเรียน  พบวา่  เพศชายมีนิสัยในการเรียนท่ีดีนอ้ยกวา่เพศหญิง  โดยท่ีนกัเรียน
ชายมีการทบทวนบทเรียนน้อยและจดบนัทึกส่ิงสําคญัในห้องเรียนเป็นบางคร้ัง  ไม่ค่อยหาความรู้เพ่ิมเติมจาก
แหล่งความรู้อ่ืน ๆ นอกห้องเรียน  ซ่ึงเป็นขอ้มูลเชิงประจกัษ์ท่ีพบขณะทาํการวิจยันอกจากน้ีแลว้ผลการวิจยัน้ี
สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ  สรายทุธ  เพช็รซีก (2553)  เร่ืองการศึกษาปัจจยัทางครอบครัวท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้: ศึกษากรณีโรงเรียนมีนประสาทวิทยา  เขตมีนบุรี  
กรุงเทพมหานคร  ท่ีพบว่า  นักเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้   เพศชายมีแนวโน้มมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากว่า
นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้เพศหญิง  เพราะ  เพศชายชอบแสดงออก  ทา้ทาย  โลดโผน  มีจิตใจเรรวน  หวัน่ไหว  
เป็นผลทาํใหไ้ม่มีสมาธิในการเรียน  ชอบหยอกลอ้  พดูคุยในเวลาเรียน  ทาํใหผ้ลการเรียนตํ่าซ่ึงต่างจากเพศหญิงท่ี
จิตใจอ่อนไหว  ละเอียดรอบคอบมีความมุ่งหวงัต่ออนาคตจึงทาํใหส้นใจเรียนทาํใหผ้ลการเรียนดีกวา่เพศชาย 
  1.2 การศึกษาของบิดามีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
   ผลการวิจยัพบว่า  นักเรียนท่ีมีบิดาเรียนจบชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน             
ตํ่ากวา่นกัเรียนท่ีมีบิดาเรียนจบชั้นประถมศึกษา  เน่ืองจากทอ้งถ่ินท่ีนกัเรียนอาศยัอยูเ่ป็นเขตอุตสาหกรรม  ผูท่ี้เขา้
ทาํงานโรงงานได้จะตอ้งจบชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  จึงทาํให้บิดาของนักเรียนท่ีจบชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น               
ส่วนใหญ่ท่ีเป็นลูกจา้งในโรงงานอุตสาหกรรมมีช่วงเวลาในการทาํงานท่ีแตกต่างจากอาชีพอ่ืน  คือตอ้งทาํงาน            
เป็นกะ  บางคร้ังช่วงเวลาท่ีพ่อว่างจะไม่ตรงกบัเวลาท่ีนกัเรียนอยูบ่า้นทาํให้ไม่สามารถดูแลเอาใจใส่ในดา้นการ
เรียนของนกัเรียน  เพราะถา้ตอ้งเขา้งานกะเยน็จะกลบัมาบา้นในเวลาเชา้ซ่ึงนกัเรียนออกไปโรงเรียนแลว้  จึงต่าง
จากบิดาท่ีเรียนจบชั้นประถมศึกษาท่ีประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไป  ทาํงานตามเวลาปกติจึงมีโอกาสไดดู้แลเอาใจใส่
นกัเรียนในเร่ืองการเรียนไดม้ากกวา่อาจช่วยไดน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดี   
  1.3 รายไดข้องครอบครัวมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
   ผลการวิจัยพบว่า   นักเรียนท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีรายได้เฉล่ียต่อเดือนสูงมีผลสัมฤทธ์ิ                 
ทางการเรียนสูงกวา่ครอบครัวของนกัเรียนท่ีมีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนตํ่า  ดงัท่ีวิทยากร  เชียงกลู  (2553 :  20)   กล่าว
วา่ครอบครัวท่ีมีรายไดเ้พียงพอต่อการยกระดบัความเป็นอยูข่องครอบครัวใหสู้งข้ึน  จะมีทุนทรัพยเ์พียงพอท่ีจะ
ส่งเสริมใหล้กูไดรั้บความรู้เพ่ิมเติมท่ีมากกวา่ในหอ้งเรียน    และสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของสรายทุธ  เพช็รซีก 
(2553)  เร่ืองการศึกษาปัจจยัทางครอบครัวท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้  ศึกษากรณีโรงเรียนมีนประสาทวิทยา  เขตมีนบุรี  กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา่  ครอบครัวท่ีมี
ฐานะทางเศรษฐกิจสูงส่วนใหญ่จะมีความตอ้งการใหล้กูไดรั้บการศึกษาสูง 
 2. อิทธิพลของโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวต่อความฉลาดทางอารมณ์ของนักเ รียน                             
ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6  มทีั้งหมด  4  ด้าน  ได้ผลดงันี ้
  2.1 นกัเรียนท่ีเป็นลกูคนเดียวมีผลต่อความฉลาดทางอารมณ์   
   ผลการวิจยัพบว่า  นักเรียนท่ีเป็นลูกคนเดียวมีความฉลาดทางอารมณ์นอ้ยกว่านกัเรียนท่ีมีพ่ีนอ้ง
หลายคน  สาเหตุท่ีเป็นเช่นนั้นเน่ืองมาจากนกัเรียนท่ีเป็นลูกคนเดียวมีโอกาสท่ีจะปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลนอ้ย  
เพราะไม่มีพ่ีน้องท่ีจะพูดคุย  ปรึกษาหรือเล่นด้วย  ทําให้ไม่เอ้ือต่อการพัฒนาทักษะท่ีจะสร้างและรักษา                     
ความพึงพอใจในความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั ซ่ึงความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลน้ีเป็นองค์ประกอบดา้นหน่ึงของ              
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ผูท่ี้มีความฉลาดทางอารมณ์ ตามท่ีสาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา  (2552 : 17-24)  กล่าววา่  ความสัมพนัธ์
ระหว่างบุคคลตอ้งเป็นการให้และรับรู้ความรู้สึก  ตอ้งมีความสามารถท่ีจะถ่ายทอดความใกลชิ้ดสนิทสนม                       
กบัผูอ่ื้น  และยงัควบคุมความคาดหวงัทางบวกท่ีเก่ียวขอ้งกบัการติดต่อกนัดว้ยทกัษะทางอารมณ์ 
  2.2 การศึกษาของบิดามีผลต่อความฉลาดทางอารมณ์ 
   ผลการวิจยัพบวา่  นกัเรียนท่ีมีบิดาเรียนจบชั้น  ปวช. หรือ ปวส.  มีความฉลาดทางอารมณ์สูงกวา่
นักเรียนท่ีมีบิดาเรียนจบชั้นประถมศึกษา  เป็นผลมาจากการศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานของกลุ่มตวัอย่างท่ีบิดาจบ                 
ชั้น  ปวช.  หรือ  ปวส.  มีลูกจาํนวน 2-3  คน  เป็นส่วนใหญ่  และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัขอ้ 2.1 ขา้งตน้ท่ีวา่
นกัเรียนท่ีเป็นลกูคนเดียวมีความฉลาดทางอารมณ์นอ้ยกวา่นกัเรียนท่ีมีพ่ีนอ้งหลายคน   
  2.3 การศึกษาของมารดามีผลต่อความฉลาดทางอารมณ์ 
   ผลการวิจยัพบว่า  นักเรียนท่ีมีมารดาเรียนจบชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  มีความฉลาดทางอารมณ์
นอ้ยกว่านักเรียนท่ีมีมารดาเรียนจบชั้นประถมศึกษา  ทั้งน้ีเป็นเพราะมารดาของกลุ่มจวัอยา่งจบชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้มีลูกคนเดียวเป็นส่วนใหญ่  และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัขอ้  2.1  ขา้งตน้ท่ีวา่นกัเรียนท่ีเป็นลูกคนเดียว              
มีความฉลาดทางอารมณ์นอ้ยกวา่นกัเรียนท่ีมีพ่ีนอ้งหลายคน   
  2.4 สภาพเศรษฐกิจของครอบครัวมีผลต่อความฉลาดทางอารมณ์   
   เม่ือพิจารณาตัวแปรสภาพเศรษฐกิจของครอบครัวท่ีวดัจากจํานวนส่ิงอาํนวยความสะดวก               
ภายในบา้น  ผลการวิจยัพบว่าครอบครัวท่ีมีสภาพทางเศรษฐกิจดีส่งผลให้นักเรียนมีความฉลาดทางอารมณ์สูง  
สาเหตุท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองจาก  ส่ิงอาํนวยความสะดวกในครอบครัวจะสะทอ้นถึงสภาพเศรษฐกิจของครอบครัว   
ครอบครัวใดท่ีมีส่ิงอาํนวยความสะดวกในบา้นมาก  สะทอ้นวา่ครอบครัวนั้นมีฐานะดี  ครอบครัวท่ีมีฐานะดีจึงมี
เงินสําหรับพฒันาความรู้ความสามารถ  สนองความตอ้งการ  ให้เกิดความรู้สึกเช่ือมัน่ในตนเองเม่ืออยูใ่นสังคม  
และมีความพึงพอใจในชีวิตการเป็นอยูม่ากกวา่เด็กท่ีไม่มีส่ิงอาํนวยเช่นเดียวกบั  กรมสุขภาพจิต (2548)  ท่ีกล่าว    
ไวว้า่  นกัเรียนท่ีจะมีความฉลาดทางอารมณ์  จะตอ้งมีการดาํเนินชีวิตอยา่งมีความสุข  มีความภาคภูมิใจในตนเอง  
พอใจในชีวิต   สอดคลอ้งกบั  เกียรติคุณ  สมทรง  สุวรรณเลิศ  (2550 : 62)  ไดก้ล่าววา่  ความรู้สึกพึงพอใจกบั
ชีวิตความเป็นอยูแ่ละส่ิงอาํนวยความสะดวกภายในบา้นครบครันก็จะส่งผลให้นกัเรียนมีความฉลาดทางอารมณ์
สูงตามไปดว้ย  
 3. อิทธิพลของโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวที่มีผลต่อแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิของนักเรียน                        
ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6  ได้ผลดงันี ้
  ผลของนกัเรียนท่ีมีมารดาจบมธัยมศึกษาตอนปลายกบัแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ผลการวิจยัพบวา่  นกัเรียน
ท่ีมีมารดาจบมัธยมศึกษาตอนปลายมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงกว่านักเ รียนท่ีมีมารดาจบประถมศึกษา                            
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษา มาลิณี  จุโฑปะมา  (2554 : 114)  กล่าววา่ในการท่ีนกัเรียนมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  
สูง-ตํ่า  มาก-น้อย  แตกต่างกัน  มีสาเหตุมาจากตัวบิดามารดาทาํบางอย่างท่ีดีให้กับลูก เพราะลูกพยายาม                     
ท่ีจะเลียนแบบ  และบิดามารดาควรมีการส่งเสริมให้กาํลงัใจเพ่ือให้เด็กไดท้าํส่ิงต่างๆ ไดดี้ตามมาตรฐานท่ีวางไว ้ 
ดังนั้ นการปฏิบัติตนต่อลูกจึงเป็นส่ิงสําคัญท่ีมารดาทาํเป็นตัวอย่าง  เพราะมารดาคือผูท่ี้ดูแลลูกตั้ งแต่เกิด                         
เป็นผูป้ลกูฝังและช้ีนาํแนวทางท่ีดีใหก้บัตวัเดก็ 



การประชุมเสนอผลงานวจัิยระดับบัณฑิตศึกษา มสธ. คร้ังที ่3 
The 3rd STOU Graduate Research Conference  

 

9 

 4. อิทธิพลของโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวต่อนิสัยในการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษา                     
ปีที ่ 6  มทีั้งหมด  2  ด้าน  ได้ผลดงันี ้
  4.1 เพศชายมีผลต่อนิสัยในการเรียน   
   ผลการวิจยัพบวา่  เพศชายมีนิสัยในการเรียนท่ีดีนอ้ยกว่าเพศหญิง  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลท่ีได ้               
จากการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของโอกาสทางการศึกษาของครอบครัวท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  พบว่า  
เพศชายมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากว่าเพศหญิง  เพราะเม่ือนักเรียนชายมีนิสัยในการเรียนน้อยจะส่งผลให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า  จากผลการศึกษานิสัยในการเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง  สะทอ้นให้เห็นว่านกัเรียนชาย     
ขาดนิสัยในการเรียนด้านการทบทวนบทเรียน  การจดบันทึกในส่ิงท่ีเรียนและการหาความรู้เพ่ิมเติมจาก                      
นอกห้องเรียน  การท่ีนักเรียนจะมีผลสัมฤทธ์ิท่ีดี  ตอ้งมีการทบทวนและอ่านหนังสือ  ทั้งในระหว่างเรียนและ            
ก่อนสอบพร้อมทั้งหาความรู้เพ่ิมเติมจากส่ิงท่ีเรียนไป  สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของสุพตัรา  ผลรัตนไพบูลย ์
(2550) ท่ีศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช่วงชั้นท่ี  3  โรงเรียน                              
สุราษฎร์พิทยา  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  พบวา่ปัจจยัส่วนตวั  ไดแ้ก่  เพศเป็นปัจจยัท่ีส่งผลมากต่อพฤติกรรมการเรียน
วชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี  3  
  4.2 อาชีพของมารดามีผลต่อนิสัยในการเรียน 
   ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนท่ีมีมารดาประกอบอาชีพค้าขาย/ประกอบอาชีพส่วนตัวมีนิสัย              
ในการเรียนท่ีดีนอ้ยกวา่นกัเรียนท่ีมีมารดาประกอบอาชีพลูกจา้ง  รับจา้งและเกษตรกร  เน่ืองมาจากการประกอบ
อาชีพคา้ขายและการประกอบอาชีพส่วนตวัเป็นอาชีพท่ีมีช่วงเวลาในการทาํงานไม่แน่นอน ทั้งเวลาเร่ิมทาํงานและ
เวลาเลิก  เช่น  มารดาประกอบอาชีพเปิดร้านอาหาร  ขายขา้วแกง  จะตอ้งไปซ้ือวสัดุอุปกรณ์ในการทาํอาหารช่วง
ตี  4  ตี  5  และเตรียมอาหารสาํหรับขายช่วงเชา้เพ่ือขายในตอนเยน็  เลิกดึก  จึงไม่มีเวลาดูแลนกัเรียนหลงัจากท่ี
นกัเรียนกลบัจากโรงเรียนถึงบา้น  ซ่ึงต่างจากมารดาท่ีประกอบอาชีพรับจา้งและเกษตรกรท่ีทาํงานเป็นเวลา  คือ
ไปทาํงานตอนเช้าและกลบัจากท่ีทาํงานตรงกบัเวลาท่ีนักเรียนเลิกเรียน  ทาํให้มีเวลาดูแลนักเรียนในการทาํ
การบา้น  ทบทวนบทเรียน  และกวดขนัให้นกัเรียนไดอ้่านหนงัสือในเวลาสอบ สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ  
สรายุทธ  เพช็รซีก (2553) ท่ีว่า  มารดาเป็นผูท่ี้ใกลชิ้ดกบันักเรียนตั้งแต่เกิด  จึงเป็นผูท่ี้สั่งสอนและอบรมให้
นกัเรียนมีนิสัยในการเรียนแต่เน่ืองจากในปัจจุบนัผูห้ญิงกต็อ้งออกไปทาํงานนอกบา้นมากข้ึน  เพ่ือหารายไดม้าจุน
เจือครอบครัว  จึงทาํให ้  ไม่มีเวลาในการดูแล  เอาใจใส่นกัเรียนเท่าท่ีควร 
ข้อเสนอแนะ  
  ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวจิยัไปใช ้
  1. ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โรงเรียนควรมีการจดัประชุมและทาํความเขา้ใจกบัผูป้กครอง  
ในเร่ืองการดูแลเอาใจใส่ในเร่ืองการเรียนของนักเรียน  โดยผูป้กครองควรมีเวลาดูแลให้นักเรียนอ่านหนังสือ                       
ทาํการบา้นและทบทวนบทเรียนโดยเฉพาะนกัเรียนชาย ซ่ึงผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนชายมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ตํ่ากว่านักเรียนหญิง  ซ่ึงสอดคลอ้งกับผลวิจัยท่ีว่านักเรียนชายมีนิสัยในการเรียนด้านการทบทวนบทเรียน               
การสืบคน้หาความเพ่ิมเติมนอ้ยกว่านักเรียนหญิง  ดงันั้นโรงเรียนควรจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมความรู้ดา้นวิชาการ
ส่งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัหาความรู้เพ่ิมเติมจากหอ้งสมุดและจากอินเตอร์เน็ต  พร้อมทั้งมีการจดัสอนเสริมนอกเวลา
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ให้กบันกัเรียนท่ีพ่อแม่ไม่มีกาํลงัทรัพยพ์อท่ีจะส่งลูกไปเรียนพิเศษในเมืองได ้ เพ่ือเป็นการลดความแตกต่างของ
นกัเรียนท่ีพอ่แม่มีรายไดต่้างกนั   และเป็นการสร้างโอกาสใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้เพ่ิมเติมอีกดว้ย 
  2. ดา้นความฉลาดทางอารมณ์ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนท่ีเป็นลูกคนเดียวมีความฉลาดทางอารมณ์
นอ้ยกว่านักเรียนท่ีมีพ่ีน้องหลายคน  เน่ืองมาจากลูกคนเดียวจะขาดการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น ไม่ไดมี้การปรึกษา
พูดคุยกันระหว่างพ่ีน้อง  ดงันั้นครูควรจัดกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นและ
พยายามใหน้กัเรียนไดมี้การแสดงออกและมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น  จะทาํใหน้กัเรียนสามารถปรับตวัเขา้กบัผูอ่ื้นได ้
  3. ดา้นแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  ผลการวิจัยพบว่ามารดาเรียนจบชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายมีผลต่อ
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิของนักเรียน  ดังนั้ นมารดาซ่ึงเป็นผูท่ี้ให้กาํเนิดและดูแลนักเรียนมาตั้ งแต่เกิด  ควรเป็น
แบบอยา่ง ใหน้กัเรียนไดเ้ห็นความสาํคญัของการเรียน  มีความมุ่งมัน่พยายามในการเรียน  ใหน้กัเรียนตั้งเป้าหมาย
ในชีวิต ในดา้นการเรียน ฝึกใหน้กัเรียนช่วยเหลือตวัเอง  มีความกระตือรือร้นในการทาํงานและมีความพยายามท่ี
จะแกปั้ญหาและจากสภาพครอบครัวส่วนใหญ่มารดาท่ีจบชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายทาํงานเป็นลูกจา้งของโรงงาน                  
ลกัษณะการทาํงานเป็นช่วงเวลาการทาํงาน  ทางโรงงานจึงควรมีนโยบายให้มารดาไดท้าํงานในช่วงเวลาปกติท่ี
สามารถมีเวลาดูแลสภาพความเป็นอยูข่องนกัเรียนและดูแลเร่ืองการเรียนของนกัเรียน 
  4. ผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนชายมีนิสัยในการเรียนท่ีดีนอ้ยกวา่นกัเรียนหญิง เม่ือพิจารณาจากขอ้มูล
ของขอ้มูลพบวา่นกัเรียนชายทบทวนบทเรียน จดบนัทึกและหาความรู้เพ่ิมเติมนอ้ย  ดงันั้นทางโรงเรียนควรช้ีแจง
กบัครูในโรงเรียนใหมี้การฝึกใหน้กัเรียนไดมี้การจดบนัทึกส่ิงสาํคญัท่ีครูสอนในแต่ละวิชาและมีการสอนนกัเรียน
โดยเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั  ให้นักเรียนไดห้ัดสืบคน้หาขอ้มูลในการเรียนเพ่ิมเติมจากห้องสมุดและอินเทอร์เน็ต  
ฝึกใหน้กัเรียนทบทวนบทเรียนหลงัจากท่ีเรียนไปแลว้และทบทวนบทเรียนก่อนสอบเสมอ 
 
ข้อเสนอแนะในการทาํวจิัยคร้ังต่อไป 

1. ควรทาํการศึกษานิสัยในการเรียนของนักเรียนชายและนักเรียนหญิง ซ่ึงมีผลทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทาง   
การเรียนของนกัเรียนมีความแตกต่างกนัตามท่ีงานวจิยัไดน้าํเสนอ 

2. ควรทาํการศึกษาลกัษณะการเล้ียงดูของบิดามารดาในแต่ละอาชีพท่ีส่งผลทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทาง                  
การเรียน และนิสัยในการเรียนแตกต่างกนั 
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เอกสารอ้างองิ 
กรมสุขภาพจิต  กระทรวงสาธารณสุข  (2548)  คู่มือความฉลาดทางอารมณ์ (ฉบับปรับปรุง)  กรุงเทพมหานคร   
 สาํนกัพฒันาสุขภาพจิต  กรมสุขภาพจิต 
 _______ . (2550)  อีคิว : ความฉลาดทางอารมณ์ (ฉบับปรับปรุง) พิมพค์ร้ังท่ี  4   กรุงเทพมหานคร  สาํนกัพฒันา 

สุขภาพจิต  กรมสุขภาพจิต 
กรุณา  ศรีรุณ(2552)  “ปัจจยัท่ีส่งผลต่อแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี  3   

สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเพชรบูรณ์ เขต  2” วทิยานิพนธ์ปริญญาครุศาตรมหาบณัฑิต  
สาขาวจิยัและประเมินผลการศึกษา บณัฑิตวทิยาลยั  มหวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

กญุชรี  คา้ขาย  (2540)  จิตวิทยาการเรียนการสอน  กรุงเทพมหานคร  หา้งหุน้ส่วนจาํกดั 
 _______ . (2542)  จิตวิทยาแนะแนวเดก็วยัรุ่น  สาขามธัยมศึกษา คณะครุศาสตร์  กรุงเทพมหานคร   
 สถาบนัราชภฏัสวนสุนนัทา 
ดวงพร  พนัธ์พิทกัษ ์ (2548)  “การศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  และการอบรม เล้ียงดูกบั 
 ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6   จงัหวดับุรีรัมย”์   
 วทิยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต  สาขาจิตวทิยาการให ้คาํปรึกษา  บณัฑิตวทิยาลยั   
 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
นลีนี  ณ  นคร  (2555)  เอกสารชุดการสอนชุดวิชา  หน่วยท่ี  9-15  การพัฒนาเคร่ืองมือวดัด้านเจต 
 พิสัยและทักษพิสัย  นนทบุรี  สาํนกัพิมพม์หาวทิยาลยัสุทยัธรรมาธิราช  
บุญช่วย โชคอาํนวยชยั  (2537)  “ปัจจยัทางครอบครัวท่ีส่งผลกระทบต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน :   
 ศึกษาเฉพาะกรณี นกัเรียนระดบัประถมศึกษาในเขตเทศบาลเมืองอุทยัธานี จงัหวดัอุทยัธานี”   
 วทิยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  สถาบนับณัฑิตพฒันาบริหารศาสตร์ 
ปรียาภรณ์  ใจตรง  (2552)  “การทาํหนา้ท่ีของครอบครัว  และความฉลาดทางอารมณ์ของวยัรุ่นตอนตน้”  
 วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  บณัฑิตวทิยาลยั  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
เปร่ือง  กิจรัตน์กร  (2555)  รายงานการประชุมทางวิชาการ  เร่ือง  ความเล่ือมลํ้าทางการศึกษาไทย  :   
 ท่ีมาและทางออก 
มาลีณี  จุโฑปะมาง  (2554)  จิตวิทยาการศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เรวตัการพิมพ ์
วทิยากร  เชียงกลู  (2552)  สภาวะการศึกษาไทยปี  2550/2551  ปัญหาความเสมอภาคและคุณภาพ 
 ของการศึกษาไทย  กรุงเทพมหานคร  บริษทั  อมรินทร์พร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง  จาํกดั (มหาชน) 
 _______ . (2553)  สภาวะการศึกษาไทย ปี 2552–2553 “จะปฏิรูปการศึกษาให้เกิดผลจริงได้อย่างไร”   
 กรุงเทพมหานคร  บริษทั  อมรินทร์พร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง  จาํกดั (มหาชน) 
สรายทุธ  เพช็รซีก  (2553)  “ปัจจยัทางครอบครัวท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน  
 ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ : ศึกษากรณีโรงเรียนมีนประสาทวทิยา  เขตมีนบุรี   กรุงเทพมหานคร”   
 วทิยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต  สถาบนับณัฑิตพฒันาบริหารศาสตร์ 
สมศรี  ประเสริฐวงษ ์ (2541)  การอบรมและเลีย้งดูเดก็  พิมพค์ร้ังท่ี  3  กรุงเทพมหานคร  มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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สิริลกัษณ์  เอ่ียมสาํอาง  (2546)  “การศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการอบรมเล้ียงดู  การบรรลุงานตามขั้น 
 พฒันาการและพฤติกรรมการพ่ึงตนเองของวยัเดก็ตอนกลาง”  วิทยานิพนธ์วทิยาศาสตร์บณัฑิต  
 บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
สุพตัรา  ผลรัตนไพบูลย ์ (2550)  “ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี  3   
 โรงเรียนสุราษฎร์พิทยา  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี”  วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต   
 บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ  
สุรางค ์ โควตระกลู  (2553)  จิตวิทยาการศึกษา  พิมพค์ร้ังท่ี  9  กรุงเทพมหานคร  สาํนกัพิมพ ์  
 จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา  (2552)  การศึกษาองค์ความรู้เก่ียวกับคุณลกัษณะของคนไทยท่ีพึงประสงค์ :  
 ความฉลาดทางอารมณ์  กรุงเทพมหานคร  สาํนกัพิมพพ์ริกหวานกราฟฟิค  จาํกดั 
 
 


